
Réactualisation AFGSU 2 
Réactualisation de l’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence niveau 2. 
Durée : 1 jour (7h) - 250€ / personne  -  Intra : sur devis nous contacter 

Public visé : 
Professionnels de santé (cf. 4ème partie du code de la santé publique) exerçant en 
établissement sanitaire, médico- social, en cabinet libéral ou au sein d'une société de 
transport sanitaire. Etudiants se préparant à l'obtention d'un diplôme en vue de 
l'exercice de l'une des professions de santé inscrites dans la 4ème partie du code de la 
santé publique. Auxiliaires ambulanciers ; AMP ; AES ; Assistants médicaux ; Préleveurs 
sanguins. Voir liste en annexe.   

Pré-requis : 
Etre obligatoirement titulaire de l’AFGSU 2 valide Etre titulaire de l’AFGSU 1 valide (<4 
ans de mois à mois).  
IMPORTANT : La copie du diplôme AFGSU initial, ou de la précédente réactualisation, 
sera systématiquement demandé avant le 1er jour de la formation.  

Intervenant : 
M. Robin VIDAL, infirmier en soins critiques, formateur AFGSU agréé par le CESU 78 
conformément à l’arrêté de 2006. 

Modalités et accessibilité :  
Le nombre minimum de participants requis pour le maintien de la formation est de 5, le 
nombre maximum est de 12. 
Formation présentielle : consulter le calendrier des sessions. 

Modalités d’inscriptions : 
– en nous contactant par téléphone ou mail, 
– remplir le formulaire d’inscription sur le site alexioformation.fr (flasher le QR code), 
Inscription possible jusqu’à 7 jours avant la formation. 
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Dans le respect de l’article 41 de la Loi pour l’égalité des droits et des chances, cette 
formation est accessible à tous, et notamment aux personnes en situation de handicap.  

Nous mettons en œuvre les adaptations pédagogiques nécessaires, selon le handicap, et 
nous nous assurons que les conditions d’accueil et d’accès sont réunies.  Si vous avez 
besoin que nous mettions en place des adaptations pédagogiques, compensations et 
aménagements merci de nous contacter. 

Objectif pédagogique : 
La réactualisation de l’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence niveau 1 a 
pour objet l’acquisition de connaissances nécessaire à : 

• Adapter les prises en charge des situations d’urgence vitale et potentielle au 
regard des nouvelles données scientifiques.  

• Intégrer les évolutions liées aux urgences collectives et situations sanitaires 
exceptionnelles pour adapter les conduites à tenir  

Compétences visées : 
Réactualiser son AFGSU 2. 
Identifier une urgence à caractère médicale 
La prendre en charge, seul ou en équipe, en attendant l’arrivée de l’équipe médicale 
Participer aux urgences collectives et aux situations sanitaires exceptionnelles. 
Echange sur l’actualité et les dernières recommandations en matière de gestes et soins 
d’urgence. 

Programme pédagogique 
• Rappels sur : les dangers dans l’environnement et dispositifs de protection. 

Rappels sur les règles d’hygiène et les moyens de protection du risque infectieux / 
AES.  

• Révision de la procédure d’alerte selon les nouvelles recommandations. 
• Rappels relatifs à la prise en charge d’une urgence vitale : Inconscience, 

Hémorragie externe, Obstruction des voies aériennes, Arrêt cardio-respiratoire.  
• Reprise des situations vécues par les participants relatives aux urgences 

potentielles et analyse des pratiques : ex. Traumatisme osseux, plaies / 
brûlures, ...).  

• Actualisation des connaissances sur les urgences collectives et sur les situations 
sanitaires exceptionnelles (SSE).  
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Méthodes pédagogiques : 
•  Mémo formation AFGSU 2 
• Utilisation de techniques pédagogiques actives (mises en situation, essai / erreur, 

questionnement, analyse avec les participants), Favoriser la découverte, le 
tâtonnement, confronter les raisonnements, 

•  Alternance théorique (Présentation PowerPoint en vidéo projection) et ateliers 
pratiques  

•  Mannequins adulte et nourrisson, DAE de formation, garrots, maquillage, fausses 
plaies, faux sang, sac d’intervention, nécessaire à la pose de perfusion… 

Modalités d’évaluation : 
• Feuille de présence  
• Test de positionnement et recueil des attentes des participants en amont de la 

formation 
• Évaluation des acquis tout au long de la formation (quizz, études de cas, mise en 

situation professionnelle, jeux de rôle, débriefing) 
• Évaluation des stagiaires : questionnaire de satisfaction à chaud 
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Annexe : Liste des personnels concernés
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